CORONA THUISZORG

Zij komt bl decoronapatienten thuis

Thuiszorgorga-
nisatie TWBIn
Roosenaal zet
een speciaal
teamvanvier
wijkverpleeg-
kundigenin.
Dat verzorgt
mensen met
coronaaan huis.

Franka van der Rijt
Roosendaal

et is een gedoe, maar
Agnes van Kalmthout
(32) heeft het gefikst.
In een handomdraai
hult de Roosendaalse
wijkverpleegkundige van thuis-
zorgorganisatie TWB zich in be-
schermende kleding. Klaar om een
hoogbejaarde dame, herstellende
van corona, in de vertrouwde
thuisomgeving te verzorgen.

Het omkleden gebeurt pal ach-
ter de voordeur van mevrouw.
Schort, mondkapje, handschoen-
tjes, bril. Van Kalmthout draait
mee in een nieuw viraal team van
vier wijkverpleegkundigen dat
langs gaat bij coronapatiénten
thuis.

De Roosendaalse was er direct
voor te porren. ,,Dit is weer eens
wat anders. Ik houd van afwisse-
ling, dit is nieuw terrein. Tegelij-
kertijd ben ik intensief met men-
sen bezig. Ik kan iets betekenen. Tk
heb bij de crisisopname van GGZ
gewerkt en ben nu een jaar wijk-
verpleegkundige bij TWB. Dat be-
valt heel goed. Ik heb best veel
vrijheid, terwijl de lijntjes met bij-
voorbeeld de huisarts kort zijn.”

Of Van Kalmthout niet bang is
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om zelf besmet te raken met het
virus? Ik wil dit werk graag blij-
ven doen, bescherm mezelf zo
goed mogelijk.” Ze is nuchter.
,Ben zelf rond carnaval ook even
ziek geweest. Corona? Geen idee.
We moeten voorzichtig zijn, maar
niet overreageren. Altijd een

Thuiszorgorganisatie TWB
test medewerkers op corona

ROOSENDAAL

Thuiszorgorganisa-
tie TWB is begonnen
met het testen van
eigen medewerkers
op corona. In het
kantoor aan de Bel-
der in Roosendaal is
een ruimte ingericht
voor het afnemen
van monsters bij
personeel. Die gaan
voor analyse naar
het laboratorium van
het Bravis zieken-
huis.

De uitslag is binnen

een dag bekend.
TWB-bestuurder
Christ-Jan Danen
beseft dat veel zorg-
medewerkers bang
zijn voor besmetting
met het virus. ,,Dat is
een dubbele angst.
Ze zijn bang om zelf
besmet te raken,
maar ze willen het
virus evenmin over-
brengen op kwets-
bare cliénten.”
Medewerkers willen
graag dat iedereen
preventief wordt ge-

test, maar dat is vol-
gens Danen een
brug te ver. Volgens
protocol komen me-
dewerkers in aan-
merking voor een
test bij verkoud-
heidsklachten.
Danen zegt dat er
ook medewerkers
zijn die in deze coro-
nacrisis het liefst he-
lemaal niet werken.
In overleg wordt dan
gekeken wat de mo-
gelijkheden zijn in
cao-verband.
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A Agnes van Kalmthout hijst zich in beéchermende
kleding net achter de voordeur. rotosMARACELOTTER-
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mondkapje dragen, is een vorm
van schijnveiligheid.”

Terwijl de ingepakte wijkver-
pleegkundige naar de slaapkamer
van de patiénte vertrekt, stapt de
dochter van mevrouw de tuin in.
We praten op gepaste afstand. Het
virus houdt de verslaggever letter-
lijk buiten de deur.

De familie zit in een rollercoaster,
vertelt ze. Na een ziekenhuisop-
name van een week in het Am-
phia Ziekenhuis in Breda is haar
89-jarige moeder weer thuis. Een
test wees uit dat ze gegrepen was
door corona. Al leek het daar aan-
vankelijk niet op. ,,Ze was wel wat
verkouden, beetje hoesten, maar
geen koorts. Ze had weinig zin om
te eten, ze was vooral moe en lus-
teloos.”

Toen de huisarts ontdekte dat
het zuurstofgehalte in haar bloed
veel en veel te laag was, werd moe-
der spoorslags naar het Amphia
vervoerd. Ze kreeg er dagelijks ma-
lariatabletten; die zouden moge-
lijk kunnen helpen om het virus te
onderdrukken. ,,Vervelend is wel
dat die medicatie ook haar eetlust
verder dempte.”

Weer die corona. Moeder heeft
hem al weken niet kunnen zien.
Dat vindt ze verschrikkelijk.”

Intussen staat Agnes van Kalmt-
hout weer beneden. Het pak gaat
uit. De medische checks zijn uit-
gevoerd. Temperatuur, polsslag,
zuurstofgehalte in het bloed,
ademhaling. De wijkverpleegkun-
dige bergt haar spullen weer op.
Ze praat de familie bij.

Als het snel beter gaat met me-
vrouw, is de familie ook snel van
Van Kalmthout af. Zodra herstel-
lende coronapatiénten 24 uur

Wij kunnen
inspringen zodraeen
patiént naar huis kan,
maar thuis nog wel
zorg nodig heeft

- Christ-Jan Danen, TWB

klachtenvrij zijn, worden ze over-
gedragen aan de ‘gewone thuis-
zorg'.,, Inzet is om patiénten zo
kort mogelijk in dit ‘virale team’ te
houden”, zegt de wijkverpleeg-
kundige.

Behalve voor eigen patiénten is
het TWB-team inzetbaar voor
cliénten van andere zorgorganisa-
ties in West-Brabant. Bovendien
verlicht het team in deze corona-
tijd de druk op de ziekenhuizen,
vindt TWB-bestuurder Christ-Jan
Danen. ,,Wij kunnen inspringen
zodra een patiént naar huis kan,
maar thuis nog wel zorg nodig
heeft.”

In dat licht vindt Danen het een
~» hard gelag dat ziektekostenverze-
keraars niet financieel over de

brug komen voor het virale
team.

Dat gebeurt volgens hem
wel voor cohort-afdelingen
VOOT coronapatiénten die

zorgorganisaties in over-

De bejaarde vrouw is inmiddels leg met de ziekenhuizen
aan de beterende hand. Te goed hebben ingericht.
om nog langer een ziekenhuisbed Zo heeft tanteLouise
bezet te houden, is ze naar in Bergen op Zoom
huis gestuurd. Maar bedden ter beschikking
het herstel zal tijd gesteld op de afdeling
kosten. Tot voor kort Geriatrische Revalida-
redde ze het zelf- tie bij het Bravis zie-
standig. Ze was kenhuis. Het nieuwe
zelfs mantelzor- team van wijkver-
ger voor haar pleegkundigen is net
man. Maar een zo goed een schakel
ongeluk komt in die ketting, stelt
nooit alleen. Danen.

»JKort voordat moe- Van Kalmthout
der begon te kwakkelen, heeft andere zorgen.
is vader gevallen. Hij is op- In de auto werkt ze
genomen in een revalidatiecen- snel de administra-
trum en kan niet meer thuis wo- tie bij van het net
nen. We kunnen er niet op bezoek. afgelegde bezoek.

Op naar de vol-
gende. ,,Daar hoef'ik
alleen de zuurstof
aan te sluiten.”

We moeten voorzichtig zijn,
maar niet overreageren. Altijd
een mondkapje dragen,is een
vorm van schijnveiligheid
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<4 Wijkverpleegkundige Agnes
van Kalmthout op pad naar de
volgende patiént.
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— Agnes van Kalmthout, wijkverpleegkundige



